
Guía de Pronunciación para Vocabulario de Alimentos

A continuación, encontrarás una guía de pronunciación sencilla para las palabras de alimentos incluidas en 
tu documento. La pronunciación está adaptada para que los padres puedan entender cómo decir cada palabra 
fácilmente.

Alimentos básicos

• Bread: Bred (pan)
• Cheese: Chis (queso)
• Pasta: PÁS-ta (pasta)
• Rice: Rais (arroz)

Proteínas

• Eggs: Egs (huevos)
• Fish: Fish (pescado)
• Meat: Mit (carne)
• Sandwich: SÁN-duich (sándwich)

Snacks y acompañamientos

• Pizza: PÍ-tsa (pizza)
• Chips: Chips (patatas fritas/papas fritas)
• Nuts: Nats (nueces/frutos secos)
• Yoghurt: YÓ-gurt (yogur)

Dulces y postres

• Chocolate: CHÓ-ko-let (chocolate)
• Sweets: Swits (dulces/caramelos)
• Cake: Keik (pastel/tarta)
• Ice Cream: Áis Krim (helado)

Consejos para usar esta guía

1. Repite lentamente: Di la palabra en inglés y luego su pronunciación adaptada para que tu hijo 
escuche y repita contigo.
◦ Ejemplo: “Pizza – PÍ-tsa.”

2. Hazlo divertido: Usa gestos, mímica o actividades como "Cazadores de Comida" para mantener su 
interés.

3. Repite frecuentemente: La repetición es clave para que los niños asimilen el vocabulario de manera 
natural.

Con esta guía, practicar vocabulario en casa será más fácil y accesible. ¡Diviértete aprendiendo con tu 

peque! 😊


